
come raggiungere 
il centro ippico

Da Genova:

Uscita autostradale di Sestri Levante e seguire le indica-

zioni per casarza ligure e Varese Ligure.

Dopo 23km circa si giunge a San Pietro Vara, passare il

centro del paese e prendere la prima strada a sinistra

direzione Salterana. 

Percorrere circa 2km e prendere la strada privata sulla

destra che porta al Centro Ippico.

Da La Spezia:

Uscita autostradale di Brugnato e seguire le indicazioni

per Varese Ligure. 

Dopo 20 km circa si giunge a San Pietro Vara, passare il

centro del paese e prendere la prima strada a sinistra

direzione Salterana. 

Percorrere circa 2km e prendere la strada privata sulla

destra che porta al Centro Ippico.

infoline
Didattica

dott.ssa Federica Buonpensiere cell. 340 0043702

Crediti ECM e accesso al corso

dott.ssa Cristina Torrisi presso ENDOFAP LIGURIA

tel. 010.510555 - info@endofapliguria.it

Centro Ippico Val di Vara

Chiara Pretto e Giorgio Canepa

Cell.: 389 0841912 - civaldivara@libero.it 

EENNDDOOFFAAPP LLIIGGUURRIIAA
VViiaa CCeelllliinnii 1155 -- 1166114433 GGeennoovvaa
tteell..//ffaaxx 001100..551100555555
wwwwww..eennddooffaapplliigguurriiaa..iitt  
iinnffoo@@eennddooffaapplliigguurriiaa..iitt

ggrr
aaff

iicc
aa 

RRaa
ffffaa

eell
llaa

 RR
oovv

aann
ii

pprreesseennttaannoo iill sseemmiinnaarriioo TTEEOORRIICCOO--PPRRAATTIICCOO ddii

Ippoterapia
IInnttrroodduuzziioonnee aallllaa RRiieedduuccaazziioonnee CCoommppoorrttaammeennttaallee,, 

CCooggnniittiivvaa ee RReellaazziioonnaallee ppeerr mmeezzzzoo ddeell CCaavvaalllloo

VVeenneerrdd�� 88 AApprriillee 22001111   oorree 99..0000 -- 1188..0000 
77 ccrreeddiittii EECCMM ppeerr mmeeddiiccii

SSaabbaattoo 1177 SSeetttteemmbbrree 22001111   oorree 99..0000 -- 1188..0000
rriicchhiieessttoo ccrreeddiittoo EECCMM ppeerr eedduuccaattoorrii ee ppssiiccoollooggii

IIll ccoorrssoo ssii ssvvoollggeerr�� nneellllaa sspplleennddiiddaa ccoorrnniiccee 
ddeell CCeennttrroo IIppppiiccoo VVaall DDii VVaarraa ((SSPP))

e
chi siamo

ENDOFAP LIGURIA � Provider ECM accreditato dal Ministero della
Salute e opera con qualit� da molti anni nella formazione e aggior-
namento di figure professionali legate ai servizi educativi e socio
sanitari, maturando esperienza nella progettazione ed erogazione
di corsi su tutto il territorio nazionale. Collabora con importanti sog-
getti pubblici e privati con particolare attenzione verso il Terzo
Settore. Si avvale di unÕequipe organizzativa e di un Comitato scien-
tifico di comprovate professionalit�. www.endofapliguria.it

FITETREC-Ante Liguria opera nel mondo dellÕequitazione come affi-
liata allÕAssociazione Nazionale per il Turismo Equestre, fondata nel
1968; � retta da norme statutarie e regolamentari conformi allÕordi-
namento sportivo nazionale ed internazionale, ed � ispirata al prin-
cipio democratico ed al principio di partecipazione allÕattivit� spor-
tiva da parte di chiunque in condizioni di uguaglianza e pari oppor-
tunit�; nellÕambito dellÕordinamento sportivo, alla FITETREC-ANTE �
riconosciuta autonomia tecnica,organizzativa e di gestione sotto la
vigilanza del CONI. http://liguria.fitetrec-ante.it/

Federica Buonpensiere, sociologa, specializzata in terapia assisti-
ta da animali, e, nello specifico, in terapia per mezzo del cavallo
(spec. ANIRE III¡ Livello), si occupa di rieducazione comportamen-
tale per bambini e ragazzi disabili o normodotati, ma con problemi
comportamentali e/o cognitivi. Dopo lÕesperienza lavorativa in
Germania e in Sicilia, mette oggi a frutto capacit� e conoscenze
acquisite per Fitetrec e come libera professionionista

Si precisa che i seminari tematici organizzati da ENDOFAP Liguria
assieme a Fite-trec si svolgono in sicurezza e nel rispetto delle nor-
mative di riferimento presso Centri Ippici affiliati Fite-trec in pos-
sesso di adeguate caratteristiche in termini di: idoneit� dei luoghi e
delle attrezzature;  morfologia, indole e addestramento degli amici
equini del Centro ospitante; presenza di personale qualificato.
Entrambe le Associazioni si dissociano da eventuali altre iniziative
nate dallÕimprovvisazione o pubblicizzate senza consenso di
entrambe le parti.

Il corso � a numero chiuso per garantirne la qualit� didattica. Gli
interessati sono invitati a mettersi in contatto con ENDOFAP Liguria
secondo le modalit� indicate nella sessione Òcome iscriversiÓ. Per
conoscere le prossime date in programma e le altre iniziative forma-
tive ci si pu� rivolgere ai recapiti indicati nella presente brochure.




